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Las celebraciones de primer ano son la materializacion de Conexion
un logro y el cumplimiento de una expectativa pasada. Lafina

Las celebraciones de primer afio Alejarse de la productividad y priorizar el RUSIAN AR A WIDTA A
conmemoran hitos ocio. Una forma de recordar y enaltecer MAXIMO
importantes de vida. Es una los acontecimientos importantes.
forma de pausar el afan . Es disfrutar cada momento sin limites, ver la

vida a colores, embriagarse de felicidad.

celebrar los |Og ros, rememorar “La celebracion de primer afio de cualquier evento es colorida,

la unidn y festejar la vida. feliz, espontanea; en ella se quiere expresar toda la felicidad que
se ha vivido en el transcurso de ese afio”

Estar rodeado de mis seres queridos y
atesorar buenos momentos a través del
amor, la unién, el compaferismoy la

complicidad.
. Tener a quienes quiero cerca esparciendo la alegria.

J

“...fue en el primer afio cuando cumpli de aniversario de novios con mi

pareja, me enteré que estuve embarazada, y esta imagen representa

amor, union, una nueva vida, mi familia estuvo unida desde ese dia, lo
celebramos con alegria .”

SENTIRME COMO EN cAsA 12%
Es poder conectar e intimar construyendo

relaciones mas significativas. Construir
hogar a través de recordarme hasta donde

he llegado.
Se da a través del compromiso y la aceptacion
plena de lo que somos.

-Hl‘é?l

“Los anillos representan una relacion estrecha”
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Las primeras celebraciones

Cumpleafios y aniversarios son las
celebraciones que  mayormente  se
recuerdan. Para el caso de los venezolanos
migrantes, recordar o celebrar el primer ano
de migracidbn trae sentimientos de
esperanza, agradecimiento y entusiasmo.

Imégenes de la comunidad*

La atencion y el servicio son una forma de expresar amor

“Me siento agradecido porque me consideran parte de
su familia, e importante porque saben que |lo hago con
mucho amor, paciencia”

Ser el anfitrion implica la felicidad de dar y atender a quienes los rodean, asociado a la motivacion de
conviviality y muy propio de las culturas latinoamericanas. Las celebraciones rednen tradiciones y son una
muestra identitaria, a través de ellas se busca sentirse y hacer sentir bienvenido. Puede generar tension
imprevistos o situaciones que se alejen de lo planeado dada la intencion de que estas sean Unicas y
memorables.

“Me siento feliz y contento porque se reunen mi
familia y amigos para celebrar un afio méas de
vida, los atiendo con alegria y entusiasmo”
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Selecciona la frase con la que mas te identifiques: gy —

Cuando hay una celebracion...

Lo principal es tener una buena comida o comida
completa

Todos aportan y celebramos con lo que traen

Tener pasabocas o pasapalos es suficiente

Busco tener bebidas para todos los gustos

No escatimamos en comida y bebida a la hora de
celebrar

Siempre hay bebidas alcohdlicas presentes

8,2%

12,6%

11,3%

11,3%

La comida es el eje central de las celebraciones dentro y
fuera de casa.

Transversalmente se buscan alimentos indulgentes y se
controla en menor medida la ingesta de dulces y grasas.
El presupuesto alrededor de la comida es privilegiado,

teniendo una mayor inversion.
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.Y como se celebra?

EN CASA FUERA DE CASA

Las celebraciones fuera de casa, se realizan en
restaurantes, discotecas y bares. Lo ideal es
optar por alimentos que no suelen preparar y
gue otorgan al paladar una experiencia distinta:
parrillada, hamburguesa, pizza, comida
mexicana, china, etc. Se suelen celebrar
aniversarios de pareja, grados o cumpleafios de
adultos.

“Generalmente decoramos un muro con
algun motivo para los nifios nosotros
hacemos la torta, preparamos dulces,
fritos inflamos muchos globos de
varios colores y la musica para hacer

w

G LUZ90_F € 10/14/22 6:07 PM

Esas celebraciones son con mucha comida, alegria, me gusta llevar una que otra bombita o pido decoracién en el lugar si esta

permitido. Hay sitios que tienen una zona decorada para los festejos, procuramos ir al sitio que escoja la persona a la que vamos

a festejar, lo que esa persona quiera comer, lo complacemos. vamos a comer Carne a la llanera con mi esposo, Hamburguesas, a

mi hija mayor le gusta mucho ir en sus cumpleafios a comer a Crepes & Waffles, Asi que casi siempre en sus cumpleafios vamos

alla, le gusta mucho el de pollo con queso y champifiones, tambien el waffle de frutos rojos, la crema de espinaca y el jugo de -
maracumango.

Se caracterizan por tener mayor tiempo de
planeacion, eleccion del menu y busqueda de
elementos decorativos e ingredientes. Las
celebraciones de cumpleafios, en especial de los mas
pequenos son las que se realizan en casa
principalmente o cuando se busca un espacio mas
intimo y la prolongacion de la celebracion.

sds
G hellen25 € 10/22/22 8:25 AM Mark as reviewed () ses
Cuando estamos de aniversario mi esposo y yo siempre salimos a comer fuera, normalmente acé en Perd se come pollo ala @

brasa @) pero también me gusta la comida china asi que hariamos entre esos dos tipos de comida y obvio todo con gaseosa &

9 Nohelia_G568 € 10/17/22 12:45 PM

Vamos a cenar en un Restaurant, luego a una tasca a tomar y bailar -
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Los infaltables

Alimentos salados Dulces Bebidas

( ° Sopas «  Masmelos «  Coctel \
* Hallacas . +  Bom bom bun * Vino
» Picadas (deditos de queso, empanadas) .  Tortas . Cerveza
» Arroz con pollo . Helados

- * Galletas saladas con dip (atun, queso . Gelatina
crema y mermelada) -« Bocadillo con queso

* Nachos con guacamole «  Galletas dulces

\ + Paquetes (papas, chetos) )

( + Tequefios + Galletas saladas con dip/salsa _ . \
« Bolitas de carne - Bolitas de queso * Gelatina : Eg;rescos
+ Sandwiches + Galletas de soda o pan con + Galletas Wik
+ Pastelitos crema para untar (Pasapalos) + Torta ISKy
+ Empanaditas + Cotufas

- * Arepas * Quesillo

« Mandocas con quesito * Arroz con pollo

\_ « Cachapas * Hallacas )
+ Piqueos (papas fritas, palomitas) * Tequefios . Gelatina c
* Guiso de pollo * Ajonjoli . - ) . aseosa

+ Galleta con atiin o mermelada + Causarellena . é‘gzjtgﬁossde maicena + Cerveza
{‘&} « Pollo ala brasa + Pancito con pollo ! +  Chicha morada
' - Lasagna - Piernitas de pollo _(I?grr;me 0S

« Choclitos con crema/queso * Triple . Galletas de chocolate

\_ « Canchita « Papas con queso y palta )

v’ Las preparaciones saladas tienen mayor protagonismo dentro de las celebraciones. Se incluyen preparaciones tradicionales, de facil coccién, rendidoras y cuyos
costos no eleven el presupuesto inicial.
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Conexion
LAilina

En Venezuela se suele tener mayor claridad
frente a las marcas compradas debido una menor

Las compras se realizan Lo Mo e e o disponibilidad y opciones que ofrece el mercado,
principalmente en P Las compras se dan en en comparacion con Colombia y Per(, lo que

Supermercados de cadena ff| X0, OlimpIcAy Jumbo Son f Bodegas, autoservicios  y fortalece la eleccion de marcas nacionales

(Fiorella, Fresmarket, Justo y los sitios méas frecuentados, tiendas mayoristas. _ arc _
bueno). Para la decoracion ] Seguidos por retailers mas En la actualidad, Colombia tiene una amplia gama

emplean distribuidoras, | Pedquefios como D1 , Ara y de opciones, gracias al ingreso de retailers como
pifiaterias y en la bebidas las [j Surtimax. D1, lo que ha permitido una mayor rotacion de
licorerias . marcas.

Lugares de compra

MARCAS

Pepitos

Cheese tris

Doritos Colombina
Rufles Frito Lay
Productos Caledonia Coca cola
Colombina Heineken
Pepsi Cola Buchanan's
Postobodn

Cervezas polar

Harina Pan

Robin Hood (Harina)

Pilsen
Corona

Ron cartavio
Sprite
Tabernero
Copello
Russkay
Lays
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¢, Queé cambia dependiendo la celebracion?

El presupuesto y elementos varian dependiendo el tipo de celebracion.
Los colombianos Yy venezolanos tienden a tener un presupuesto mayor para celebraciones,
mientras que los peruanos no hacen distincion y en su mayoria tienen celebraciones en casa.

Nl ' -

- + El presupuesto varia de acuerdo al nUmero de
4 invitados y tipo de celebracion. La mayor

Inversioén inversion esta en comida y bebidas.

“Creo que se invierte mas en la comida y en la bebida
gue en la decoracién todo depende del evento si es un
cumpleafios o es unos 15 afios un matrimonio o
simplemente una celebracion de aniversario...”

Igual que en Colombia, el mayor presupuesto se

¢ . .
+ -, ili - destina para los alimentos. Se da mayor
‘. 1‘ ﬁ P relevancia al festejo de cumpleafios en nifios.
4 s
Inversion Definitivamente se invierte mas dinero en las fiestas de los bebés de la
casa , el presupuesto varia , incrementando mayor gasto y organizacion

porque en las fiestas de las nifias hay que invertir en decoracion, pastel,
pasapalos, bebidas pifiatas, golosinas, recreadores , globos”

N ape . Tienden a tener celebraciones mas intimas y en
-~ _
* casa. No hay un desembolso tan alto de dinero.
& ]

Inversidn
“Bueno en mi caso, siempre invertimos lo mismo, solo que ahora con lo Aniversario 0. Cumpleafios
gue esta pasando a nivel mundial de la subida de precios, tratamos de parejas ﬁ ‘_, nifios
comprar lo comodo pero rico, asi para nunca olvidar la costumbre de )
2 1’ “ Cumplearios
celebrar Grados [~ - adultos
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